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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Allah SWT atas terbitnya buku
Orang Tua Hebat, Remaja Kuat: Panduan Pendampingan
dan Pengawasan Remaja di Era Modern. Penerbit
Universitas YARSI menyambut baik hadirnya buku ini
sebagai bacaan praktis bagi keluarga Indonesia dalam
mendampingi anak melewati masa remaja.

Masa remaja adalah masa yang penuh perubahan. Di era
digital, tantangan yang dihadapi remaja semakin
beragam, mulai dari pengaruh media sosial hingga
tekanan pergaulan. Buku ini menyajikan pemahaman
tentang dunia remaja, peran strategis orang tua,
komunikasi yang efektif, hingga langkah menyusun dan
mengevaluasi rencana aksi pengasuhan, dengan bahasa
yang lugas dan mudah dipraktikkan.
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KATA PENGANTAR

Buku ini diterbitkan untuk masyarakat umum. Kami
berharap buku ini dapat dimanfaatkan secara luas oleh
orang tua, calon orang tua, pendidik, pendamping remaja,
pengelola komunitas dan lembaga sosial, serta siapa pun
yang peduli pada tumbuh kembang generasi muda.

Penerbit menyampaikan penghargaan kepada para
penulis dari beragam bidang keilmuan, yaitu hukum,
psikologi, studi Islam, dan teknologi informasi, atas karya
ini. Semoga buku ini menjadi bagian dari ikhtiar bersama
membangun keluarga yang harmonis dan generasi yang
tangguh.

Jakarta, 2026
Penerbit Universitas YARSI
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