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untuk penggunaan secara komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 1 (satu) tahun dan/atau
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dan/atau huruf g untuk penggunaan secara komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 4 (empat)

tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp1.000.000.000,00. (4) Setiap orang yang memenuhi unsur

sebagaimana dimaksud pada ayat (3) yang dilakukan dalam bentuk pembajakan, dipidana dengan pidana

penjara paling lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp4.000.000.000,00.
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Kata Pengantar

Puji syukur ke hadirat Allah Swt. atas rahmat dan karunia-Nya sehingga

buku saku Setara, Berdaya, Sejahtera: Panduan Hak Perempuan

Penyandang Disabilitas bagi Keluarga ini dapat hadir di tengah pembaca.

Buku ini kami susun dengan satu keyakinan sederhana: setiap

perempuan, apa pun kondisinya, berhak hidup aman, bermartabat, dan

sejahtera bersama keluarganya.

Buku ini berawal dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat

Universitas YARSI bersama Himpunan Wanita Disabilitas Indonesia

(HWDI) tentang peningkatan pemahaman hukum hak perempuan

penyandang disabilitas dalam upaya penguatan kesejahteraan keluarga.

Dalam kegiatan itu kami belajar banyak dari pengalaman, semangat, dan

kearifan para anggota HWDI. Bahan sosialisasi yang semula ringkas kini

kami susun ulang, perbarui, dan lengkapi agar dapat dibaca oleh khalayak

yang lebih luas.

Isi buku ini mencakup pengertian dan ragam penyandang disabilitas,

dasar hukum perlindungannya, hak-hak khusus perempuan penyandang

disabilitas, lembaga yang dapat dimintai perlindungan, langkah

pencegahan dan pelaporan pelanggaran, kesiapan berkeluarga, teori

pemberdayaan, strategi penguatan kesejahteraan keluarga, hingga

praktik baik dan kisah inspiratif dari HWDI. Setiap bab dilengkapi

ringkasan dan pertanyaan renungan agar mudah dipakai dalam diskusi

kelompok maupun bacaan pribadi.

Kami menyampaikan terima kasih kepada pengurus dan anggota

HWDI, Pusat Pelayanan Keluarga Sejahtera (PPKS)/Satyagatra

Universitas YARSI, serta semua pihak yang telah mendukung penyusunan

buku ini. Kami menyadari buku ini masih memiliki kekurangan. Karena

itu, saran dan masukan pembaca akan kami terima dengan senang hati
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demi penyempurnaan pada edisi berikutnya.

Jakarta, Oktober 2026

Tim Penulis
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Setara, Berdaya, Sejahtera
Panduan Hak Perempuan Penyandang Disabilitas bagi Keluarga

Perempuan penyandang disabilitas kerap menghadapi hambatan berlapis:

stigma karena disabilitasnya, ketidakadilan karena gendernya, dan lingkungan

yang belum ramah. Padahal hukum Indonesia menjamin hak mereka untuk

hidup setara, aman, dan bermartabat, termasuk hak untuk berkeluarga dan

sejahtera.

Buku saku ini menjelaskan dengan bahasa sederhana hak-hak perempuan

penyandang disabilitas, dasar hukumnya, lembaga yang melindunginya, serta

langkah praktis mencegah dan melaporkan pelanggaran. Pembaca juga diajak

memahami kesiapan berkeluarga, peran keluarga, dan strategi pemberdayaan

ekonomi, dilengkapi praktik baik serta kisah inspiratif anggota Himpunan

Wanita Disabilitas Indonesia (HWDI). Cocok bagi perempuan penyandang

disabilitas, keluarga, pendamping, pendidik, dan siapa saja yang ingin

membangun keluarga inklusif.
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