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P E N G A N T A R

Kata Pengantar

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah Swt., Tuhan Yang Maha Esa,

karena atas rahmat dan karunia-Nya buku saku Tumbuh Aman, Hak

Terlindungi: Panduan Memahami Hak Anak bagi Keluarga, Sekolah, dan

Masyarakat dapat diselesaikan dengan baik.

Buku ini berawal dari kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat

Universitas YARSI tentang peningkatan pemahaman hak anak dalam

upaya mewujudkan anak berkualitas di Kelurahan Cempaka Baru,

Kemayoran, Jakarta Pusat. Antusiasme orang tua, kader, dan tokoh

masyarakat dalam kegiatan tersebut menunjukkan bahwa kebutuhan

akan bacaan hukum yang ringkas dan mudah dipahami tentang hak anak

masih sangat besar. Karena itu, materi penyuluhan tersebut kami susun

ulang, perbarui, dan lengkapi agar dapat dimanfaatkan oleh pembaca

yang lebih luas.

Anak adalah amanah sekaligus penerus cita-cita bangsa. Memahami

hak anak berarti memahami kewajiban kita sebagai orang dewasa: orang

tua, guru, tetangga, dan negara. Buku ini membahas siapa yang disebut

anak, dasar hukum perlindungannya, hak dan kewajiban anak, bentuk

pelanggaran dan sanksinya, mekanisme pelaporan, sistem peradilan

pidana anak, serta langkah pencegahan dan peran setiap pihak. Setiap

bab dilengkapi ringkasan dan pertanyaan refleksi agar mudah digunakan

dalam diskusi keluarga, kelas parenting, maupun penyuluhan.

Kami mengucapkan terima kasih kepada Universitas YARSI yang

telah memfasilitasi kegiatan pengabdian ini, kepada masyarakat Cempaka

Baru atas partisipasinya, serta kepada para editor dan semua pihak yang

membantu penyusunan buku ini. Kami menyadari buku ini masih

memiliki kekurangan; kritik dan saran pembaca akan kami terima dengan

senang hati untuk penyempurnaan pada edisi berikutnya.
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TUMBUH AMAN, HAK TERLINDUNGI

Semoga buku ini menjadi bekal kecil yang bermanfaat untuk

menghadirkan rumah, sekolah, dan lingkungan yang aman bagi setiap

anak Indonesia.

Jakarta, Oktober 2026

Tim Penulis
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B U K U  S A K U

Tumbuh Aman, Hak Terlindungi
Panduan Memahami Hak Anak bagi Keluarga, Sekolah, dan Masyarakat

Setiap anak berhak tumbuh dengan aman, sehat, dan bahagia. Namun,

kekerasan, penelantaran, dan perkawinan anak masih terjadi di sekitar kita,

sering kali karena orang dewasa belum memahami apa saja hak anak dan

bagaimana melindunginya.

Buku saku ini menyajikan hak dan kewajiban anak, bentuk-bentuk pelanggaran

beserta sanksi hukumnya, cara melapor dan mencari bantuan, sistem

peradilan pidana anak, hingga peran orang tua, guru, dan masyarakat. Ditulis

dengan bahasa yang lugas dan dilengkapi ringkasan serta pertanyaan refleksi

di setiap bab, buku ini dapat menjadi pegangan praktis bagi keluarga, sekolah,

dan siapa pun yang peduli pada masa depan anak Indonesia.

D I  D A L A M  B U K U  I N I

U N T U K orang tua, guru, kader, dan masyarakat umum

Mengenal Anak dan Anak Berkualitas Dasar Hukum Perlindungan Anak

Hak dan Kewajiban Anak Pelanggaran Hak Anak

Sanksi Hukum bagi Pelaku Melapor dan Mencari Bantuan

Anak yang Berhadapan dengan Hukum Mencegah Pelanggaran Hak Anak

Siap Menjadi Orang Tua Peran Orang Tua, Guru, dan Masyarakat
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